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1. OOuue mosI0KEHUs

1.1. Hacrosmmii pexum 3aHiITUH  pa3paboTaH B COOTBETCTBUU CO
CJIEAYIOIMMH HOPMaTHUBHBIMU MTPAaBOBBIMH JOKYMEHTaMU
- KonBeHnueil o npaBax pebeHka;
- Koncturynueint Poccutickoit ®enepaiuy;
- CemeitnbIM koziekcoM Poccuiickoit @enepanuu;
- MenepanbHbpIM 3ak0HOM OT 28 nekabpst 2013 1. N 442-03 "OO6 ocHoBax
COLIMAJIBHOTO 00CITy>KMBaHuUs rpaXkaan B Poccuiickoit Penepanmn';
- @enepanbHbIM 3ak0oHOM OT 24 wmrojs 1998 1. N 124-®3 "OG6 OCHOBHBIX
rapaHTHsx mpas peOeHka B Poccuiickoii @eneparun';
- ®epnepanpHbIM 3aK0HOM OT 29.12.2012 N 273-®3 "O6 o6pa3oBaHuUH B
Poccutickoit ®eneparun";
- IlocranoBnenuem IlpaButennctBa P® ot 24 mas 2014 roma N 481 «O
JNEATENIBHOCTH OpraHu3aluid i JeTel-CHpOT MW JieTel, ocTaBmmxcs O0e3
IONeYeHusl poJUTeNle, U 00 ycTpoiicTBe B HHUX JeTel, ocTaBimuxci Oe3
TIONIEYEHUS] POAUTENIEH»
- ®enepanbHbIM 3aKk0HOM 0T 24 mroHS 1999 r. N 120-®3 "O6 ocHOBaX CHUCTEMBI
NpoQHIAKTUKN Oe3HA30PHOCTH M MTPaBOHAPYIIIEHUH HECOBEPIIEHHOIETHHX " ;
- QenepanbHbIM 3aKOHOM OT 21 mekabps 1996 r. N 159-03 "O monoJHUTENbHBIX
rapaHTHUAX 110 COLUAIBHON IMOJJEep)KKe NeTel-CUpPOT U JeTel, ocTaBIIuXcs Oe3
[IOIIeYeHUs] poauTenen";
- [ToctanoBnenuem [IpaButenscTBa Poccuiickoit @enepanuu ot 27 Hosiops 2000 r.
N 896 "O6 ytBepxaeHuu [IpuMepHBIX IOJOXKEHHH O CIIEHATH3UPOBAHHBIX
YUPEKICHUAX [UIA HECOBEPIICHHOJIETHUX, HYXJAIOIIUXCI B  COIHAJIBHON
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Режим занятий обучающихся, воспитанников государственного бюджетного стационарного учреждения 

социального обслуживания населения 

«Дербетовский детский дом-интернат для умственно-отсталых детей» 

1. Общие положения

1.1. Настоящий режим занятий  разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми документами:

- Конвенцией о правах ребенка;

- Конституцией Российской Федерации;

- Семейным кодексом Российской Федерации;

- Федеральным законом от 28 декабря 2013 г.  N 442-ФЗ "Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации";

- Федеральным законом от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации";

- Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
- Постановлением Правительства РФ от 24 мая 2014 года N 481 «О деятельности организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и об устройстве в них детей, оставшихся без попечения родителей»
- Федеральным законом от 24 июня 1999 г. N 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних";

- Федеральным законом от 21 декабря 1996 г. N 159-ФЗ "О дополнительных гарантиях по социальной поддержке детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей";

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 27 ноября 2000 г. N 896 "Об утверждении Примерных положений о специализированных учреждениях для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной 
реабилитации";

- Постановлением Министерства труда и социального развития РФ от 29 марта 2002 года N 25 "Об утверждении рекомендаций по организации деятельности специализированных учреждений для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации".
- Приказом министерства труда и социальной защиты населения Ставропольского края от 02.06.2015г. № 179 «Об утверждении Порядка признания граждан, нуждающимися в социальном обслуживании и оставлении индивидуальных программ предоставления социальных услуг;
- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155;

- Федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденным приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599;

-СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".
1.2. Режим занятий определяет порядок организации образовательного процесса в течение установленной продолжительности учебного года.

2. Учебный год и режим учебных занятий
2.1. Обучение несовершеннолетних организуется в соответствии с законодательством об образовании Российской Федерации по адаптированной образовательной программе дошкольного образования и  дополнительным общеразвивающим программам.
2.2. Содержание образования определяется федеральными государственными образовательными стандартами, учебными программами, рекомендованными органом управления образованием Российской Федерации, авторскими и авторизованными учебными программами, прошедшими экспертизу, а также образовательными программами, самостоятельно разработанными учреждением с учетом федеральных государственных образовательных стандартов.

2.3 Учебный год в учреждении начинается 1 сентября.


В этот день в учреждении организовываются праздничные мероприятия, посвященные началу учебного года.


Продолжительность учебного года, учебной недели, сроки проведения и продолжительность каникул устанавливаются годовым календарным учебным графиком.  Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, далее – не менее 34 недель.   


 Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней (конец октября, начало января, конец марта), летом – не менее 12 недель.  Для  обучающихся с ограниченными возможностями здоровья устанавливаются дополнительные недельные каникулы в третьей четверти. 

2.4 В отделении психолого-педагогической помощи (далее ОППП)  устанавливается в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: учебная пятидневная рабочая неделя с 2 выходными днями в субботу и воскресенье; 6-ти дневная рабочая неделя для тех, кто осуществляет воспитательный процесс.

Режим  работы   по пятидневной или шестидневной неделе учреждение устанавливает самостоятельно.
Учебный год делится на полугодия. 

Продолжительность индивидуальных учебных занятий 25 минут, групповых -  40 минут. 
3. Учебная нагрузка

3.1 Учебная нагрузка обучающихся в учреждении не должны превышать норм предельно допустимых учебных нагрузок обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.

3.2 Обучение по Адаптированной основной образовательной программе осуществляется педагогами МКОУ СОШ № 6 по договору о сотрудничестве. 
3.3 Адаптивная физическая нагрузка (двигательное развитие) планируется для каждого обучающегося индивидуально в соответствии с рекомендациями специалистов и с учетом характера патологии и степени ограничений здоровья. 
3.4 Успешность обучения, реабилитации и социальной адаптации обучающихся в организациях для обучающихся с интеллектуальными нарушениями зависит от правильной организации режима дня и соответствия возрасту основных компонентов режима (продолжительности и качества сна, прогулки, организации физического воспитания и питания).

3.5 Продолжительность прогулки для обучающихся составляет в течение дня 2 - 2,5 часа. Время прогулки распределяется в течение дня следующим образом: в первой половине дня – 1 час, во второй половине дня – 1-1,5 часа. 

3.6  Наряду с занятиями по адаптивной физкультуре или двигательному развитию в режиме дня предусматриваются: утренняя гимнастика, физкультурные паузы на занятиях, подвижные игры во время прогулки, занятия в спортивных кружках, система закаливающих процедур.
4. Режим внеурочной деятельности
4.1  Реабилитационно-коррекционные мероприятия могут реализовываться как во время внеурочной деятельности, так и во время урочной деятельности.
4.2 Режим работы кружков, секций, детских общественных объединений устанавливается расписанием занятий, утвержденным директором учреждения
4.3 Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми за территорию детского дома устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и программой  воспитательной работы.

4.4 При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного академического часа организуются перемены – 10 мин для отдыха со сменой вида деятельности.
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