
Паспорт проектной работы 

Название проекта Развитие мелкой моторики у детей 

с интеллектуальными нарушениями 

“Пальчиковая страна” 

 

Автор проекта Следенко С.М., 

воспитатель 

Исполнитель проекта Следенко С.М., 

воспитатель 

Тип проекта Педагогический, долгосрочный 

Срок реализации проекта Сентябрь 2022г. – май 2023г. 

Участники проекта Воспитанники группы №2 

Возраст детей 7-15 лет 

Цель проекта  развитие пальчиковой моторики рук у детей с 

умственной отсталостью, используя 

традиционные и нетрадиционные формы и 

методы. 

 

        Задачи проекта Создать педагогические и психологические 

условия для развития детей с ТМНР. 

Укреплять мелкую моторику пальцев рук у 

детей с умственной отсталостью через 

использование разнообразных форм, методов и 

приемов. 

Развивать способности координированной 

работы рук со зрительным восприятием, 

тактильные ощущения, эмоциональную 

отзывчивость и социально - коммуникативные 

навыки. 

Совершенствовать предметно - развивающую 

среду для развития мелкой моторики. 

 



Этапы работы над проектом Проект состоит из трех этапов: 

Подготовительный этап:(информационно 

накопительный) 

Выбор темы, постановка целей и задач. 

Написание перспективного плана. 

Подбор материала для игр с детьми. 

Подбор консультативного материала для 

педагогов и заменяющих их. 

изучение литературы, подборка 

художественных произведений, потешек. 
 

Основной этап: 
(организационно-практический): 
-выполнение плана работы по всем видам 

деятельности с детьми; совместная 

образовательная работа с детьми, беседы, 

подборка художественных произведений, 

потешек, словесных игр по данной теме; блок 

занятий по областям «Познавательное 

развитие», «Социально – коммуникативное 

развитие», дидактические игры, сюжетно-

ролевые игры,  

 

Заключительный: 

Подведение итогов проектной деятельности 

 

Ожидаемый результат 

проекта 

-возрастет речевая активность детей в 

различных видах деятельности; 

-младший медицинский персонал станет 

единомышленниками, помощниками 

педагогов, по изготовлению пособий и их 

использованию в развитии мелкой моторики; 

-младший медицинский персонал получит 

необходимые знания по данной теме, станут 

более информированными; 

-предложенные упражнения помогут развить 

мелкую моторику рук и речь ребёнка, кисти 

рук приобретут подвижность, гибкость, 

исчезнет скованность движений. 

  



 

 

 

 


